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Description

Niveau

Musique

Départ

sEcTroN 2

L-2
3-4
5-6
7-8

Adriano CASTAGNOLI Stefans CIV§ lsabella GHINOLFI (lT- Mai 2025)

64 comptes, 2 murs, 2 restarts, 1tag, 1final

'2(X) Ounces' -, Northlake Shivers

Démarrage de la danse sur les parotes

sEgnoil 1 1.8 R KrcK FORWARD, R H(x}l(, R KrCl( FORWARD, R FUC|( BACIÇ RlR SIEPS KTRWARD,
LSTOMP UP

L-2-34 Kick D-Hook D devantjambe G- KickD-Flic* D

5-5-7-8 Triplestep Ddevant{D-G- D)-Stomp up 6à côtédu PD

u2h00I

9-16 L ROC|( BAC|Ç LSTOMP UPr LSTOMpFORWARD, R HEEITOUCI| FORWÀRD,

RTOUCfi BACK U4TUBI{ [EFr, R HÉELTOUCH FORTiTARD, U4ruRI{ IEFTAI{DFLCr
Rock step PG derrière - Retour PdC sur PD

Stomp up PG à côté du PD-Stomp PG

Talon D devant-ÿ4tour à G et pointe D derrière . , l9h00l
TalonDdevant-tl4touràGetflickD [6h001

SECTION ? 17.24 VINETORIGHI,SCUFF,VTIIETOI"EFTLIi[LETT,§CUFF

L-2-34 PD à D-Croiser PG derrièrePD*PD à D-ScuffG à côtédu PD

5-5-7-8 PG à G -Croiser PD derrière PG-tl4tourà G et BG devant-Scuff D

sEcfloN 4
L-2-34
5-6-7-8

sEcfloN 5

1-2
3-4

5-6-7-8

sEcTtoN 6
L-2-34
5-6-7-8

sEcTroN 7
L-2
3-4
5-6
7-8

23-32 ROCKSTEP FORWÆD;I§IfP BAq.-q !.§tD,COASIER§TEP,SCUFF
Rock step PD derrant - Retour f sqf$e - ftl...d:enière - Pause

PG derrière - Ball PD à côté duSË;rP6dèVatit*§euff D à côté du PG

3i}.4O R TOE §TRUT TURI{IITG T,,{ TO I..EFT,I E STRUT TURIIIHG ÿ2 TO I"EFT,

RSTEP U)CI(STEP F,ORWARD, LSTOMP

ÿ4 tour à G et poser ptante o -nbilscer'tah§-,D
tlT tour à G et poser plante G - Abaisser talon G

PD devant- Lock PG derrière PD*fô +.$ornp 6 à côté du PD

4148 PlGEoNro L RruMPlll6itg$lfgl,SiRsroMPUPxz
Déplacement vers la G en alternant Fdü §uf rtelcn§et pointe D, puis talon D et poinlg§15fl^
Rock step sauté PD derrière - Retour PdC sur PG - Stomp up PD à côté PG (lr2) l#mm

[3hoo]

[12hoo]
[6hoo]
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